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Allegra!

Mit der neuen Ausgabe der Alpina News im Brief-
kasten ist der Winter nicht mehr weit. Viele span-
nende Seiten, welche einen tieferen Einblick in die
Aktivitaten des Skiclub Alpina geben sollen auf die
kommende Wintersaison einstimmen.

In den Alpina News geht es nicht nur um Ge-
schichten, sondern auch um die Aktionen rund um
den Skiclub Alpina. Uber die Menschen hinter den
Angeboten, Gber die Kinder und Jugendliche, wel-
che fir den Skiclub Alpina regelmdssig und mit
viel Freude an Wettkdmpfen teilnehmen oder ganz
einfach viel Spass am Schneesport haben.

Wir hoffen Ihr findet Gefallen an der neusten Aus-
gabe. An dieser Stelle einmal mehr ein ganz gros-
ses Dankeschdn an alle jene, welche den Skiclub
Alpina mit persénlichem Einsatz oder Geld unter-
stitzen und so eine nachhaltige Nachwuchsfor-
derung erst ermdglichen. Der Skiclub Alpina lebt
durch seine Mitgliederinnen.

Franco Giovanoli
Prasident
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Martin Berthod

Ein Ruckblick auf 41 Jahre in den Diensten des Sports

Was Martin Berthod fiir St. Moritz und
den Sport im Oberengadin geleistet hat,
ist eindricklich. Hier alles aufzuzéhlen
wirde den Rahmen der Alpina News
sprengen, im Gegenteil: Die Geschichten
rund um ihn wiirden inzwischen geni-
gend Stoff fir ein dickes Buch hergeben.

Swiss-Ski hat Martin Berthod mit den folgenden
Zeilen gewirdigt: «Nach Uber 40 Jahren im
Dienst des St. Moritzer und Engadiner Skirenn-
sports zieht sich OK-Prasident Martin Berthod zu-
rick und Gbergibt die Fihrung des Ski Weltcup
St. Moritz in neue Hande. Vier Jahrzehnte lang
hat sich Martin Berthod fir die Durchfilhrung von
internationalen Skirennen sowie die Entwicklung
des Skirennsports in St. Moritz und dem Engo-
din eingesetzt. In seiner Funktiondrskarriere war
Berthod an zwei alpinen Ski-Weltmeisterschaf-
ten (2003 und 2017), an 78 Weltcup- und 71
Europacup-Rennen, 379 FIS-Rennen und neun
Schweizer Meisterschaften mit dabei und hat
sich damit zum Zugpferd des St. Moritzer Ski-
sports entwickelt.»

In Zukunft wird Martin Berthod bei den Weltcup-
Rennen als Voluntari im Einsatz stehen und seine
Erfahrungen teilen. Seine Vorlieben fir Bohrma-
schinen kann er nun bedingungslos ausleben.
Einige seiner Weggefdhrten sollen in diesem
Artikel zu Wort kommen. Zuallererst seine Frau
Silvia, die Martin wohl am besten kennt und den
Lesern einen kurzen Abriss Gber Martins Leben
geben kann. Geboren am 11. Januar 1954
wuchs Martin mit drei Geschwistern im Hotel
Giessbach in Grindelwald auf. Nach einer KV-
Lehre arbeitet er zuerst als Sportsekretar in Grin-
delwald. Der Skirennsport war Martin schon in
seiner Jugend sehr wichtig. Er war mit erst 18
Jahren das jingste Mitglied der Nationalmann-
schaft. Sein bestes Resultat an einem Weltcupren-
nen erzielte er mit einem 3. Rang in Morzin. Lei-
der konnte er sich aber nicht fir die Olympischen
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Spiele von 1976 in Innsbruck qualifizieren. Er
verlor die interne Qualifikation nur um ein paar
Hundertstel — und dies ausgerechnet gegen sei-
nen Bruder René! Im 1978 musste Martin seine
Aktivkarriere wegen gesundheitlichen Problemen
dann beenden. Im 1981 erfolgte dann der Um-
zug nach St. Moritz. Nach seiner Aktivkarriere
wurde Martin zum Férderer und Coach der bei-
den Kinder Marc (*1985) und Pascale (*1987).
Viele Stunden hat er im Keller verbracht und
deren Skier prapariert. Sein Eifer war dabei so
gross, dass er den Feueralarm im Haus ausgeldst
hat und zu spater Stunde alle geweckt hat! Es
erfillt Martin heute mit grossem Stolz, zu sehen,
was seine beiden Kinder erreicht haben — sei es
im Sport wie auch im Beruf.

Viel zu erzdhlen hat natirlich auch sein Bruder
René, mit dem er viele Jahre zusammen im Welt-
cup-Zirkus unterwegs war. Neben den Top-10
Platzierungen in den Jahren 1976 und 1977 ist
ihm vor allem der Start zur SM-Abfahrt 1974 auf
der Lagalp in Erinnerung. Dort hat Martin beim
Start die Sohle eines Skischuhs verloren, so dass
das Rennen ziemlich schnell vorbei war. Dass
Martin auch bei anderen Rennen nicht immer

ins Ziel kam, lag sicher an seiner manchmal un-
gestimen Fahrweise. Bildlich festgehalten wurde
dabei der Sturz an der Minschkante am Lauber-
horn-Rennen, wo allen der Atem wegblieb.

Sturz Martin Berthod Minschkante
© Foto Sepp Schmid



Ein anderer, der Martin viele Jahre kennt, ist Sigi
Asprion. Er hat Martin als junger Hotelier im
Jahre 1988 in seiner Funktion als Sportsekretar
von St. Moritz kennengelernt. Die Bezeichnung
«Sportsekrefar» ist eigentlich nicht richtig — man
hatte Martin schon eher als «Sportmacher» be-
zeichnen sollen. Sigi Asprion hat Martin dabei
nicht nur als Skisport-Fanatiker erlebt, sondern
auch als Organisator von vielen anderen An-
|assen, darunter den Weihnachtsmarkt, den
Schneeskulpturen-Wettbewerb, das Sommerkino
und viele weitere Anlésse in und um St. Moritz.
Eine grosse Herausforderung war die Organi-
sation der SkiWM 2003. Die personelle Be-
setzung einiger Posten war nicht ganz einfach.
Zusammen und unter dem Lead von Martin Berthod
konnte die WM aber zu einem Super-Event ge-
formt werden. Sigi Asprion beschreibt Martin mit
folgenden Worten: «Ich schétze Martin als grad-
linigen und I6sungsorientierten Menschen. Vieles
war fir ihn nicht einfach, aber er hat das Ziel nie
aus den Augen verloren. Als «Abfahrer» war er
es gewohnt, direkt auf das Ziel zuzugehen. Sein
Durchhaltevermégen, eine gewisse Sturheit (Ber-
nerobldndergrind) und seine Zielstrebigkeit sind
seine herausragenden Qualitéten.»

Aber wie schon erwdhnt: Martin war nicht nur
auf dem Berg zuhause, nein, auch die rasanten
Abfahrten in den beiden Eiskandlen von St. Moritz
nach Celerina liebte er sehr. Aus dem Cresta-Run
erreichen uns folgende Zeilen: «Martin has been,

and still is, a wonderful friend to the SMTC and
all the other Winter Sports Clubs in St. Moritz.
He is always a pleasure to deal with — very
generous and helpful to the club. He was made
an Honorary Full Member in 1994 and an
Honorary Life Member in 2010. He unfortunately
hasn’t won a race (yef].»

Der Olympia Bobrun war ein anderes Stecken-
pferd von Martin. Seit dem Winter 1981/1982
haben total 16 WM und 8 EM sowie die YOG
2020 in St. Moritz stattgefunden. Im Schweizeri-
schen Bobverband hatte Martin Gberall die Jahre
div. Funktionen inne. Sein Netzwerk ist auch dem
Olympia Bobrun St. Moritz/Celerina zu Gute
gekommen.

Sein Herz aber schlug und schlégt nach wie vor
fir den Skisport. Seit 2003 ist er Ehrenmitglied in
unserem Skiclub. Sein Engagement ist beispiellos
und der Dank aller Mitglieder ihm gewiss. Uber
Martin gébe es wie eingangs erwéhnt noch viel
zu erzdhlen. Viele seiner Weggefdhrten, sei es
am Berg, im Ort oder im Tal danken Martin
fir seine stets grosse Unferstitzung, seine Hilfs-
bereitschaft, seine Gradlinigkeit, seine Motiva-
tionskiinste und seine Zielstrebigkeit und wiin-
schen ihm fir den néchsten, etwas ruhigeren
Lebensabschnitt alles Gute, viel Freude und vor
allem gute Gesundheit!

(duc)
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Martin Berthod -

der leise Macher von St. Moritz

St. Moritz gilt nicht gerade als scheuer Ferienort. Der Slogan ,Top
of the World” (Weltspitze) ist selbstbewusst und wenig bescheiden.
Trotzdem: Auf Dauer muss auch eine bekannte Destination liefern,

nicht lafern: im Engadin sowieso.

Einer, der iber 40 Jahre lang geliefert hat, ist
Martin Berthod, unter verschiedenen Titeln ver-
antwortlich fir Sport, Kultur, Events, und entspre-
chende Anlagen. Fir jghrlich etwa 200 Veran-
staltungen stand er mit seinen Teams und OKs
gerade, gut 8000 insgesamt, darunter zwei Alpi-
ne Ski WM, mehrere Bob-WM, und viele weitere
mehr. Wahrend gut vier Jahrzehnten hat er damit
im Schnitt jeden zweiten Tag geliefert: verldss-
lich, bei jedem Wetter, sauber organisiert, unauf-
geregt, cool. Seit April 1981. 41 Jahre lang war
Marin im Vorstand des SC Alpina St. Moritz.
Das ist nicht nur quantitativ eine riesige Leistung.
Berthold lieferte auch Qualitét und ,Credo”. Als
ehemaliger Spitzensportler Ski Alpin im Schwei-
zer Nationalkader/Abfahrt setzte er bei jedem
Anlass klare Prioritéten. Zuerst kamen immer der
Athlet, Kinstler, Leistungstréger eines Anlasses,
seine Sicherheit, Bedirfnisse und Regeln. ,Wenn
die Aktiven glicklich sind, wird ein Event gut
und macht auch den Passiven, dem Publikum,
Gasten wie Einheimischen Freude” — war und ist
Berthods Uberzeugung. Von modernen Gladia-
toren, die mit viel Show und Geld fiir Spass und
Unterhaltung sorgen, halt Berthod gar nichts. Der
Erfolg, den er mit ,seinen” Events als prégendem
Beitrag zu Image und Identitat von St. Moritzer
erzielt hat, gibt ihm recht.

Typisches Beispiel fir seine Kompetenz, Kreati-
vitat und Nervenstarke war die Lancierung von
Snow-Polo auf dem gefrorenen St. Moritzersee —
eine Weltpremiere im dltesten Mannschaftssport
der Geschichte. Der Widerstand gegen den
neuen Anlass auf dem ,heiligen” See war gross:
Der Rennverein hatte hier seit 1907 exklusiv das
Sagen und stand dem Polo mit viel Skepsis und
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wenig Sympathie gegeniber. Die Tierschitzer
hatten hochste Bedenken, und die Tierdrzte ver-
langten indiskutabel ein grosses Zelt auf dem
See, zum Schutz der verschwitzten Pferde gegen
Wind und Wetter. Da der See naturgemdss
ausserhalb der Bauzone liegt, zierte sich die
Gemeinde mit der Bewilligung, und der Kur-
verein hatte keinen Franken im Budget fir einen
solchen Anlass — kurz: hohe Kreativitat, Mut,
Nerven und Uberzeugungskraft waren gefragt,
und die Zeit drdngte.

Mit viel Gliick und Beweglichkeit aller Beteiligten
gelang folgende Lsung: Reto Gaudenzi gewann
Cartier als Hauptsponsor und stand fir die
gesamte Organisation gerade. Der Kurvereien
,vermachte” die ersten Einnahmen aus der Lizenz-
vergabe fir die Marke St. Moritz dem Renn-
verein, der dafir das Grand Prix-Rennen in
.Chopard Grosser Preis von St. Moritz umbe-
nannte und bei der Gemeinde eine ,Fahrnis-
Baubewilligung fir das Pony-Zelt erlangte.

Das Turnier war ein grosser Erfolg und brachte
auf dem St. Moritzersee eine gewaltige Ent-
wicklung in Gang: Mehr Sponsoren-Gelder fir
Pferderennen und Polo, mehr Zelte fiir Gaste und
Publikum, weltweite Publizitat fiir St. Moritz und
substanzielle Starkung seiner Marke.

Dank Erfahrung und Netzwerk gelang es Martin
Berthod, auch weitere Eventlnnovationen zu rea-
lisieren oder zu erméglichen: etwa das Cricket-
Turnier auf dem See und das St. Moritz Gour-
met Festival im Winter, das British Classic Car
Meeting und den Engadin Inline Marathon im
Sommer ...



Auf Grund von Berthods personlicher Intervention entschied das IOC, die ,Eis-Disziplinen” Bob,
Skeleton, Schlitteln und Eisschnelllauf bei den olympischen-Jugendspielen Lausanne 2020 nicht in
Frankreich, sondern auf dem Natureis von St. Moritz durchzufihren.

Seit 1. Februar 2019 ist Martin Berthod pensioniert. Er blieb dem Engadin aber als Exekutiv-Politiker
erhalten: Als neu und gut gewdhltes Mitglied des St. Moritzer Gemeindevorstandes war er zustandig
fir den Bereich Tourismus, Anlagen und Veranstaltungen. So durfte Martin im April 2021 das finfte
Jahrzehnt seiner Tétigkeit fir St. Moritz und das Engadin beginnen. Eine Treue und Einsatzdaver, die
in der heutigen Zeit immer rascheren Wandels und Wechsels doch eher selten ist und sowohl dem
Ort, wie auch dem Tal sehr zu Nutzen gekommen ist.

Grazcha fich, lieber Martin!

Hans Peter Danuser von Platen

Fabrizio d’Aloisio, Martin Berthod, Claudio Duschletta
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Biathlon Saison 2022/2023

Biathlon fasziniert.
Biathlon bewegt.
Biathlon schafft Emotionen.

Die Freude am Biathlonsport nahmen die Kinder
im Frihling mit in das Sommertraining.

Zwei St. Moritzer-Athletinnen trainieren weiter-
hin mit Engadin Nordic und nehmen voll moti-
viert ihre lefzte Saison in der Challenger Kate-
gorie in Angriff. Nachstes Jahr ist ihr Uberfritt in
die Kleinkalieberkategorie.

Vier St. Moritzer-Biathleten/-innen wechselten nach
den Maiferien in die Challenger Kategorie. Die-
se trainieren 2x wéchentlich in der regionalen
Renngruppe.

In der Kids-Gruppe sind in diesem Jahr alle Kin-
der ab Jahrgang 2013 herzlich willkommen!
Auch zum Schnuppern. Der Schiessstand bei
der Olympiaschanze bietet uns auch im Sommer
einen super Trainingsstandort. Die Kids erlernen
bzw. verbessern ihre Schiessfertigkeiten und ihre
Ausdaver mit dem Lauf- und Biketraining.
Anfangs Dezember freuen wir uns auf unseren
2. Biathlonwinter. Alle interessierten Kinder, wel-
che bereits das Langlaufen erlernt haben, meldet
euch gerne beim unten aufgefihrten Kontakt.
Der Spass, in der Gruppe die Faszination Biath-
lon auszuiben, steht im Vordergrund. Fir Alle,
die Wettkampfluft schnuppern méchten gibt es in
der Umgebung Gelegenheiten.

Kontakt Biathlon

Beatrice Berni

Tel +41 81833 11 01
biathlon@skiclub-alpina.ch
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Langlauf

Auch in diesem Winter haben die Kinder von der
1.-9. Klasse die Mdglichkeit am Mittwochnach-
mittag spielerisch die Freude am Langlaufsport
zu entdecken oder weiterzuentwickeln. In der
JO-Breitensport steht der Spass in der Gruppe
und das Lernen auf spielerische Art und Weise
im Vordergrund.

Wir werden anfangs Dezember, sobald die
Loipen prépariert sind, mit dem ersten Training
in den Winter starten. Der Treffpunkt ist jeweils
am Mittwoch um 14.00 Uhr beim Sonnenstibli
hinter dem Hotel Kempinski direkt auf der Loipe.
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Fir diejenigen Kinder, die erste Rennluft schnup-
pern mochten, werden diverse Wettkédmpfe in
der Region sowie im Kanton Graubiinden orga-
nisiert.

Wir freuen uns auf viele strahlende, langlaufbe-
geisterte Kinder.

Bei Interesse oder Fragen melde dich bei:
Kontakt Langlauf

Nadja Heuberger
Telefon +41 79 781 77 99

Telefon +41 81 830 01 01
langlauf@skiclub-alpina.ch




graub‘jnden SPORT

Mittwoch, 1. Februar 2023

5. Skiclub Alpina Langlauf Pokal

14.00 Uhr Start - Nordic Arena St. Moritz

Der SC Alpina St. Moritz Langlauf Pokal ist ein
Skifest fir die LanglaufJugend. Der Olympische
Gedanke - Teilnahme kommt vor dem Siegen —
soll im Vordergrund stehen und méglichst vielen
Jugendlichen die Freude am nordischen Skisport
vermitteln. Das Rennen wird iber Distanzen zwi-
schen 1 km und 3 km auf den idealen Loipen in
St. Moritz Bad ausgetragen. Die Siegerehrung, zu
welcher alle Teilnehmer ganz herzlich eingeladen
sind, findet im Anschluss statt.

Der Skiclub Alpina St. Moritz freut sich
auf eine rege Teilnahme und auf einen
schénen gemeinsamen Langlauf-Tag.

ab 13.15 Uhr Startnummernausgabe Clubweise beim Startgelande
14.00 Uhr Start des Rennens

Start und Ziel Nordic Arena St. Moritz

Parkplatze Signal und San Gian

Laufstil freie Technik

Startgeld offeriert vom Skiclub Alpina St. Moritz

Preise Erinnerungspreis fir alle Teilnehmer

Ehrenpreis fir die Tagessieger/in

Teilnahme berechtigt  alle Engadiner, Puschlaver und Bergeller Médchen und Knaben
Jahrgénge 2007 und jinger
U8 = 2015 und jinger
U10 =2013 /2014
U12 =2011 /2012
U14 = 2009 / 2010
U1é6 = 2007 / 2008

Anmeldung bis 25. Januar 2023 unter langlauf@skiclub-alpina.ch
Nadja Heuberger Natel +41 79 781 77 99



Freestyle — Saison 2022/2023

Der anstehende Winter wird ein Feuerwerk an
Freestyle-Events ins Engadin bringen. Dafir sor-
gen zahlreiche neue Events, die im Rahmen der
Testevents fir FIS Ski Freestyle und Snowboard
WM 2025 Engadin St. Moritz durchgefihrt wer-
den.

Mit dem 2. Big Air Chur am 21./ 22. Oktober
2022 startet der FIS Freeski und Snowboard

Weltcup mit einem Donnerschlag in die Saison

2022/2022.

Vom 28. November bis zum 18. Dezember fin-
den im Snowpark Corvatsch erneut die belieb-
ten Progression Days statt. Dank Snowfarming
im Sommer présentiert sich der Park bereits zum
Saisonstart in hervorragendem Zustand und bie-
tet ein perfektes Trainings-Setup und damit die
ideale Méglichkeit fir den letzten Schliff an Tech-
nik und Moves fiir die anstehende Saison.

Freestyle halt im kommenden Winter definitiv
Einzug auf Corviglia. Folgende Events stehen als

Test fir die Freestyle WM 2025 an:

10. - 13. Januar 2023
FIS Ski Cross Europacup

14./15. Januar 2023
AUDI Ski Cross Tour Kids

02. - 05. Marz 2023
FIS Aerials World Cup

06. - 10. Mérz 2023
FIS Moguls Europacup

29. Marz - 1. April 2023

FIS Snowboard Cross Europacup /
Snowboard Cross SM
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Ein Jubildum gibt es gegen das Saisonende
zu feiern: Der 10. FIS Freeski und Snowboard
World Cup Final Corvatsch Silvaplana findet
vom 24. bis 26. Marz 2023 statt. Wie in den
vergangenen beiden Wintern werden auch
die Snowboarderlnnen mit von der Partie beim
eigentlichen Saisonfinale der Weltelite im Slope-
style im Engadin.

Die Saison ist damit am Corvatsch aber noch
nicht zu Ende. Die Schweizer Freestyle-Elite rockt
den Corvatsch Park. Snowboarder und Freeskier
fahren in den Disziplinen Slopestyle und Big Air
im Rahmen der Audi Snowboard Series und der
Swiss Freeski Tour vom 12. bis 18. April 2023
um den Gesamtsieg und den Schweizermeister-
titel.

Die kommende Saison wird sehr intensiv und nur
mit vielen Einsatztagen von freiwilligen Helferin-
nen und Helfern gelingen! Bereits an dieser Stel-
le herzlichen Dank im Voraus an ALLE die sich
dafir Zeit nehmen kénnenl

Kontakt Freestyle

Daniel Schaltegger

Chef Executive Officer

FIS Freestyle & Snowboard World
Championships Engadin St. Moritz 2025
hello@freestylestmoritz2025.ch

www.freestylestmoritz2025.ch
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Freestyle Ski und Snowboard
Trainingszelle Freestyle Engiadina

Die Abteilung Snowboard und Freeski erfreut
sich eines grossen Zulaufs. Wir bieten Kinder
und Jugendlichen das ganze Jahr Gber die
Méglichkeit sich im Bereich Freestyle weiterzu-
entwickeln. Dank dem neuen Freestylepark in
Silvaplana ist es uns sogar méglich Railtrainings
im Sommer anzubieten. Es ist fir den Freestyle-
sport dusserst wichtig, dass die Kids die Bewe-
gungsabldufe immer wieder trainieren. Freestyle-
sportarten Ghneln sich alle in gewissen Punkten,
deshalb kdnnen wir ein abwechslungsreiches
Training mit diversen Sportarten anbiefen.

Gian-Andri Bolinger
Challenger Team Freeski (Swiss Ski)

Kontakt Freestyle Engiadina
www.freestyle-engiadina.ch

Dario Sigg, Trainer Snowboard
Mobil +41 79 577 47 64
snowboard@skiclub-alpina.ch

Paolo La Fata, Trainer Freeski
Mobil +41 79 623 77 42
freeski@skiclub-alpina.ch
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Jo Breitensport

Auf dieser Stufe geht es in erster Line um den
Spassfaktor. Die Kinder erlernen verschiedene
Fahr sowie Sprungtechniken. Das Gruppenerleb-
nis soll die Sozialen Komponenten stdrken sowie
neue Freundschaffen bilden. Das Angebot kann
nur fir den Winter oder fir das Ganze Jahr in
Anspruch genommen werden.

Fir alle snowboardinteressierte bietet die Fresk
Freestyle Academy ebenfalls die Méglichkeit
einen Anfdngerkurs welcher an 10 Samstagen
stafffindet zu besuchen um so in einem néchsten
Schritt in das Angebot JO Breitensport integriert
zu werden.

Regionales Kader

Freestyle Engiadina

Im Regionalen Kader Freestyle Engiadina kén-
nen die Kids, welche in Richtung Leistungssport
wollen ihre Freestyle-Skills scharfen.

Auf den Stufen Sportster , Contender und Perfor-
mer werden dem Niveau entsprechend verschie-
den intensive Programme angeboten. Nebst den
Schneetrainings werden Contests auf den Stufen
Regional, National sowie International besucht.
Das Ziel ist es die Kids an das Nationale Niveau
heranzufihren, welches es ihnen erlaubt, einem
Nationalen Leistungszentrum sowie einem natio-
nalen Kader beizutreten.

Nebst dem On Snow Training, finden Trainings
im Bereich Trampolin, Kondition, Skateboard
oder Inlineskate statt. Ebenfalls werden verschie-
dene Camps Auf dem Gletscher, in der Skihalle
oder auf dem Sommerlandingbag organisiert.
Dank dem Snowpark am Corvatsch, welches
eines der besten in Europa ist, sowie dem Land-
ingbag und der neuen Sommerfreestyleanlage
haben die Kids beste Voraussetzungen fir die
Trainings.
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Alpin

Die Schweizer Skischule St. Moritz arbeitet schon
seit vielen Jahren mit dem Skiclub Alpina zusam-
men. Neu ab Winter 2022/23 wird zusammen
mit der Schweizer Skischule St. Moritz ein viel-
seitiges Angebot fir unsere Skiclubmitglieder
zur Verfigung gestellt. Nicht nur das wettkampf-
orientierte Training steht im Mittelpunkt, auch die
Faszination Schneesport und die Kameradschaft
haben einen grossen Stellenwert.

Im Bereich Alpin des SC Alpina wird der Nach-
wuchs mit professionellen Trainingsangeboten
gefordert.

Fir die Einsteiger eignet sich die Gruppe ,JO
Breitensport”. Jeden Mittwochnachmittag wird
in Kleingruppen an der personlichen Technik ge-
feilt und der Spass am Skifahren vermittelt. Spass
steht hier an vorderster Stelle.

Den jingeren Athletinnen und Athleten (bis 9 Jah-
re) wird im ,Technical Team 1“ auf spielerische
Art und Weise eine gute Skitechnik vermittelt.
Dabei stehen Spass und die Freude am Skifahren
immer im Vordergrund. Einmal pro Woche findet
ein Konditionstraining in der Turnhalle statt.

Den dlteren Athletinnen und Athleten (ab 10 Jahre
bis 14 Jahre) wird im ,Technical Team 2" eine
vertiefte Skitechnik gelehrt mit vereinzelten Stan-
gentrainings und Wettkémpfen. Auch hier findet
einmal pro Woche ein Training in der Turnhalle
statt, wo die Kinder ihre Ausdauer, Kraft und
Koordination verbessern kénnen.

Das ,Racing Team” heisst alle Kinder willkom-
men, die Spass daran haben im Stangenwald
zu trainieren, motiviert sind ihre Skitechnik zu
verbessern und das Ziel haben, Skirennen zu
fahren und zu gewinnen. Hier findet zwei Mal
pro Woche ein Training in der Turnhalle statt, wo
explizit an der Grundkondition gearbeitet wird.
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JO Breitensport

- Start anfangs Dezember

- Training jeweils mittwochs von 13.30 bis
16.00 Uhr (keine Trainings wahrend den Schul-
ferien)

- Schwerpunkt: Allgemeine Skifahrverbesserung
— Spass, Technik, Park

- Voraussetzung: ein bisschen Erfahrung im Ski-
fahren - Ziel: Freude am Skifahren vermitteln

Technical Team 1

- Start Ende Oktober

- Training jeweils Samstag und Sonntag von
08.30 bis 13.30 Uhr und mittwochs von 13.30
bis 16.00 Uhr

- Wahrend der 2 Wochen «Weihnachtsferien»
und der «Chalandamarz-Ferien» tagliches Trai-
ning von 08.30 bis 13.30 Uhr

- Schwerpunkt: Allgemeine Skifahrverbesserung
- Spass, Technik, Park

- Voraussetzung: Jahrgang 2013 oder jinger
Ziele: Freude am Skifahren vermitteln / Skitech-
nisch besser werden durch spezifisches freies

Skifahren

Technical Team 2

- Start Ende Oktober

- Training jeweils samstags und sonntags von
08.30 bis 13.30 Uhr und mittwochs von 13.30
bis 16.00 Uhr

- Wahrend der 2 Wochen «Weihnachtsferien»
und der «Chalandamarz-Ferien» taglich Training
von 08.30 bis 13.30 Uhr

- Betreuung an allen Engadiner Ski Cup Rennen
und an einem Migros Grand Prix im Kanton
Graubiinden

- Herbstcamp auf dem Gletscher

- Schwerpunkt: Allgemeines Verstandnis firs Ski-
fahren, vereinzelt Stangentrainings

- Voraussetzung: Jahrgang 2013 oder jinger
Ziele: Freude am Skifahren vermitteln / Skitech-
nisch besser werden durch spezifisches freies
Skifahren und in den Stangen
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Racing Team

- Start Mitte Oktober

- Training jeweils samstags und sonntags von
08.30 bis 13.30 Uhr und mittwochs von 13.30
bis 16.00 Uhr

- Wahrend der 2 Wochen «Weihnachtsferien»
und der «Chalandamarz-Ferien» tagliches Trai-
ning von 08.30 bis 13.30 Uhr

- Ab Schulbeginn wéchentliches Konditionstrai-
ning

- Einige Abend-Trainings auf dem Schnee

- Betreuung an allen Engadiner Ski Cup Rennen,
an einem Migros Grand Prix im Kanton Grau-
binden, am Schilercup in Samnaun sowie am
Dreilénderrennen in Schéneben

- Herbstcamp auf dem Gletscher

- Schwerpunkt: Stangentraining und Wettkampfe
- Voraussetzung: Trainerurteil

Ziele: Freude am Skifahren vermitteln / Skitech-
nisch besser werden durch Stangentraining und
spezifisches freies Skifahren

Future Legends

Das Angebot richtet sich an junge Talente, die ihr
Kénnen mit anderen teilen und ihre Leidenschaft
zum Beruf machen méchten.

Ziel ist es, Jugendlichen den vielseitigen Beruf
Schneesportlehrer*in aufzuzeigen und ihnen die
Méglichkeit zu geben, den Beruf selbst zu erkun-
den und zu erleben. Die Teilnahme an den Future
Legends erméglicht den Jugendlichen einen er-
leichterten Einstieg als Skilehrer:in in die Snow-
sports St. Moritz AG und bereitet ihnen den
Weg, um ab dem 17. Lebensjahr die offizielle,
schweizerische Skilehrerausbildung von Swiss
Snowsports in Angriff nehmen zu kénnen.
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Das Programm wird von einem Ausbildungsleiter
der Skischule St. Moritz begleitet und beinhaltet
insgesamt 10 Tage, welche auf finf Wochenen-
den iber die ganze Wintersaison verteilt sind.
Mehr Informationen mit den vollsténdigen Bedin-
gungen und Voraussetzungen findest du auf dem
Einschreibeflyer.

Highlights

- Spannung verspricht auch das grésste Kinder-
Skirennen, némlich der Migros Grand Prix. Da
ist nebst dem Skirennen jeweils auch rund um
den Event fir Spannung und Unferhaltung ge-
sorgt.

- Den Saisonabschluss macht dann das Dreilén-
derrennen in Schéneben sowie der Schilercup
in Samnaun.

Schweizer Skischule St. Moritz
Die operative Leitung des SC Alpina St. Moritz
obliegt der Verantwortung der Schweizer Ski-
schule St. Moritz. Sie ist zusténdig fir die
Planung, Administration, Koordination und
Umsetzung. Damit soll eine professionelle Dienst-
leistung fir die jungen Athletinnen und Athleten
im Sinne einer kontinuierlichen Qualitatsver-
besserung angestrebt werden. Der Schweizer
Skischule St. Moritz liegt besonders ein hoher
Ausbildungsstandard am Herzen. Dafir setzt
sie qualifizierte und motivierte Trainer ein. Um
weiterhin eine lokale Identitat zu gewdhrleis-
ten, versuchen wir junge ehemalige Athleten als
Trainer*in zu gewinnen. Der Anspruch ist, fir
die leistungsorientierten Nachwuchssportlerin-
nen und Nachwuchssportler, auf ihrem Weg in




Richtung «Regionales Leistungszentrums, ein op-
timales Trainingsumfeld zu schaffen.

Kontakt Alpin

Samantha Zeller

Telefon +41 81 830 01 01
alpin@skiclub-alpina.ch

Rennorganisation Alpin

Einmal mehr steht uns ein intensiver
Start in den Winter 22/23 bevor.
Jedoch freven wir uns, zusammen
mit euch iber den ganzen Winter
Grosses zu erreichen.

FIS Rennen Diavolezza

15. - 18. November 2022

Ein fixer Bestandteil im Rennkalender sind die
FIS Rennen auf der Diavolezza im November.
Die ersten zwei Tage werden die Damen 2 Slaloms
absolvieren, anschliessend werden auch noch die
Herren in den Genuss der Eispiste kommen.

Audi FIS Ski Word Cup St. Moritz

16. - 18. Dezember 2022

Dieses Jahr finden die Weltcuprennen der Da-
men auf der Corviglia vom 16. bis 18. Dezem-
ber 2022 statt. Seit der Ski WM 2017 dirfen
wir endlich wieder einmal Abfahrten auf unse-
rem Hausberg durchfihren. Der Rennkalender
sieht vor, dass am 14.&15.12. je ein Abfahrts-
training, am 16.&17.12 die zwei Abfahrten
vom Damenstart Britannia sowie am 18.12. ein
Super-G statffinden.

Da die Weltcuprennen erst spater im Dezember
sind, wird das Season Opening dieses Jahr nicht
im Zusammenhang mit dem Weltcup stattfinden.
Das Season Opening wird am 9.&10.12. statt-
finden. Das Rahmenprogramm des Weltcups
wird im Zielgelénde Salastrains geplant.

Europa Cup St. Moritz

21. - 22. Dezember 2022

Anschliessend an die Weltcup Rennen der Da-
men finden sogleich auch noch Europacup Ren-
nen der Herren auf der gleichen Strecke statt.

Das Programm sieht vor, dass am 19.&20.12
die Trainings statffinden und am 21.&22.12 je
zwei Herren-Abfahrten ab Bergstation Murezzan.

Audi Skicross Tour

11. - 15. Januar 2023

Im Rahmen der Audi Skicross-Tour finden bereits
anfangs Januar die ersten Testevents im Hinblick
auf die Freestyle WM 2025 auf der Corviglia
statt. Im Bereich der Bergstation vom Sessellift
Munt da San Murezzan startet am Mittwoch 11.
Januar 23 das Training fir den Europacup-Ski-
cross. Am Donnerstag und Freitag gilt es fir die
Athleten ernst. Es werden an beiden Tagen zuerst
eine Qualifikation gefahren und anschliessend in
den KO-Heats um die ersten Skicross-Siege auf
der WM-Strecke gekampft.

Gleich anschliessend, am 14. & 15. Januar 23
sind die Nachwuchs-Skicrosserinnen und  Ski-
crosser an der Reihe. Am Samstag finden in den
vier Alterskategorien je 2-3 Trainingsldufe sowie
1-2 Einzelstarts auf Zeit statt. Das Programm vom
Sonntag sieht 2 Trainingsléufe und dann (auch
zum Zuschauen) attraktive Heats wie bei den
Grossen im KO-System vor. Dieser Skicross bie-
tet allen Kindern & Jugendlichen von Jahrgang
2002 bis 2011 einen interessanten Einblick in
die aufstrebende Disziplin Skicross.

98. Anglo Swiss University Race

Januar 2023

Im Januar findet bereits die 98. Ausfihrung des
dltesten Mannschaftsrennen der Welt auf der
Corviglia statt. Initiant und Griinder des Rennens
war Sir Arnold Lunn, welcher 1925 zusammen
mit dem Kurdirektor Walter Amstutz das 1. Ren-
nen organisierte. Dieser Event hat nicht nur fir
den SC Alpina St. Moritz eine grosse Bedeutung,
sondern durch die Tradition und Entstehung des
Skisports auch fir St. Moritz selber.

Kontakt Rennorganisation Alpin
Sandro Kiinzler

Mobile +41 79 950 31 93
sandro.kuvenzler@stmoritz.ch
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Para Skisport zum Saisonauftakt

Para Skiathlet:innen erdffnen dieses Jahr die
Rennsaison in St. Moritz und bilden sozusagen
eine Serie an Vor-Fahrer fir den FIS Damen
World Cup. Der Auftritt am Season Opening und
das inklusive Gésterennen bilden ein spannen-
des Rahmenprogramm des FIS Para World Cup
St. Moritz 2022. Skifans sind eingeladen den
Para Sport hautnah zu erleben.

FIS Para World Cup St. Moritz 2022
Vom 8. — 11. Dezember 2022 werden insge-
samt 4 Weltcuprennen organisiert, es stehen
Rennen in den fechnischen Disziplinen Riesensla-
lom und Slalom an. Die Rennen in St. Moritz er-
Sffnen die Saison vom FIS Para World Cup und
sind sozusagen die Aufwdrmrunde fir den FIS
Damen Weltcup eine Woche spater. Die Welteli-
te des Para Skisports freut sich iber interessierte
Zuschauer an den Rennen sowie den Siegereh-
rungen.

Siegerehrung am Season Opening -
Freitag, 8. Dezember 2022

Der Para Skiweltcup trifft dieses Jahr auf das
Wochenende vom legenddren Season Opening
von St. Moritz. Am Freitagabend wird im

Rennprogramm
08.12.2022 Donnerstag

Riesenslalom

09.12.2022 Freitag Slalom
10.12.2022 Samstag Slalom
11.12.2022 Sonntag Slalom

Gdsteprogramm
09.12.2022 Freitag

Rahmen des Openings die Siegerehrung auf dem
Plazza Rosatsch durchgefihrt. Nach der Me-
dal Ceremony und der Prasentation vom Swiss
Paralympic Ski Team Ubernimmt Umberto Tozzi
das Zepter und lasst die Herzen nochmals in
Erinnerungen schwelgen.

Inklusives Giésterennen - Samstag,
9. Dezember 2022

Am Samstag zwischen dem 1. und 2. Lauf vom
Slalom findet das inklusive Gasterennen statt.

Zuschauer, Gaste und Fans haben die Méglich-

keit mit und gegen Para Athleten anzutreten und
ein kurzes Rennen im Zielhang Salastrains zu
bestreiten.

PLUSPORT FREUT SICH ZAHLREICHE
MITGLIEDER VOM SC ALPINA AN DEN
PARA-SKIRENNEN BEGRUSSEN ZU DURFEN.

Rennbesuch | freies Skifahren mit Botschafter:innen

Gaste-Empfang im Crystal Hotel
Siegerehrung Plazza Rosatsch,

Season Opening St. Moritz mit Umberto Tozzi
Apéro Riche im Hotel Laudinella

10.12.2022 Samstag

Gaste-Skirennen im Zielhang Salastrains

Siegerehrung und Pistendrink im Zielraum Salastrains

11.12.2022 Sonntag

Weitere Infos unter

Rennbesuch | freies Skifahren mit Botschafter:innen

plusport.ch/stmoritz - René Pfister, Projektleiter FIS Para-World Cup St. Moritz 2022
pfister@plusport.ch - 044 908 45 13 1 078 722 69 26
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www.skicub-alpina.ch & www.facebook.com

Schaut rein in den Webshop mit diversen Artikeln. Wir hoffen, dass auch fir euch etwas
passendes dabei ist. Und auf facebook seid ihr immer iber die neuesten News informiert.

Aktuelle Kadermitglieder

Unsors Athiston und Athistiman, de Kaderilgleder bel Swis- 54 sind.

T mar———— % AR, AR

.........

Basic Polo
articolnumms

TTA

Basic Polo

Polo Junior

a9

Strickmutze
Grover

Basic Hoody Unisex

¢

Junior
Reflective
Beanie

Basic Matze Saco
Hoody
Junior

SC Alpina St.Moritz

452 Gafillt mir*-Angabon - 481 Followar

Lt ot | Q sichan
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THEREDLEGENDS

SPORT SPIRIT SINCE 1529

MEHR ALS NUR SKI FAHREN...

SKI
SNOWBOARD
LANGLAUF
FREERIDE

MOUNTAINGUIDING
TELEMARK

Tel +41 818300101 - www.skischool.ch



Veranstaltungskalender 2022/2023

Fir nachfolgende Veranstaltungen sind die Termine noch nicht alle definitiv und Wettkampfdaten
stehen teilweise noch nicht fest.

Alle Skiclub Alpinq Skitour unter der Leitung von Reto Matossi
Alpin Bindner Meisterschaft, Unterengadin

Datum folgt
Datum folgt

November 2022

Alpin FIS Rennen Diavolezza 15.-18.11.2022
Alpin Start Wintersaison Corviglia 26.11.2022
Alpin Saisonerdffnung Skiclub Alpina Hitte 26.11.2022
Dezember 2022

Alle JO JO-Samichlaus Treff 08.12.2022
Langlauf Rund um Pontresina 10.12.2022
Alpin Weltcup IPC Riesenslalom & Slalom 08.-11.12.2022
Alpin Audi FIS Ski Weltcup Damen 16.-18.12.2022
Alpin FIS-Europacup Rennen Abfahrt Herren 19.-22.12.2022

Janvar 2023
Alle
Alpin
Alpin
Langlauf
Alpin
Langlauf
Langlauf
Alpin
Langlauf
Alpin

Neujahrsapéro

Engadin Skicup, Pontresina

FIS Skicross Europacup

J&S Langlauftag, Lenzerheide

Audi Ski Cross Tour Kids, Corviglia
Planoiras Jugendlauf

Engadin La Diagonela

98. Anglo Swiss University Race
Sedrun Jugendsprint

Engadin Skicup, Corvatsch

Februvar 2023

Langlauf
Alpin
Biathlon
Alpin
Langlauf
Langlauf

Skiclub Alpina Langlauf Pokal
Engadin Skicup, Zuoz

Schweizer Meisterschaft, Pontresina
Engadin Skicup, Corviglia
Zernezer Volkslanglauf

St. Cassian
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01.01.2023
07.01.2023
10.-13.01.2023
14.01.2023
14.-15.01.2023
15.01.2023
21.01.2023
25.01.2023
28.01.2023
29.01.2023

01.02.2023
05.02.2023
18.-19.02.2023
19.02.2023
19.02.2023
26.02.2023



Mérz 2023

Freestyle FIS Aerial Worldcup, Salastrains

Alpin Engadin Skicup, Furtschellas

Biathlon Biindnermeisterschaft, Sclamischot
Langlauf 22. Engadin Frauvenlauf

Freeski FIS Moguls Europacup, Alp Giop

Langlauf 5. Engadin Nachtlauf

Langlauf 53. Engadin Skimarathon

Alle JO-V&lkl Challenge

Freestyle Freeski & Snowboard World Cup, Corvatsch
Alpin Engadin Skicup, Samnaun

April 2023
Snowboard  FIS Snowboard Cross Europacup
Snowboard  Snowboard Cross SM

Alpin Saisonende Corviglia
Alle Saisonende Skiclub Alpina Skihiitte
Freestyle Schweizermeisterschaft

Stand November 2022, Anderungen vorbehalten

01.-05.03.2023
04.03.2023
04. - 05.03.2023
05.03.2023
06.-10.03.2023
09.03.2023
12.03.2023
15.03.2023
24.-26.03.2023
25.03.2023

01.04.2023
01.04.2023
10.04.2023
10.04.2023
12.-18.04.2023
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ANKE' MITTWOCH, 28. Juni 2023
wir freuet - PISTENREINIGUNG

13.30 Uhr
Treffpunkt Talstation Celerina

Bei schlechter Witterung treffen wir uns eine Woche spéter am Mittwoch 5. Juli 2023
Im Falle einer Absage wird Sandro euch rechtzeitig informieren.

Transport: Wer hat, nimmt sein Bergbahnticket mit. Fir alle anderen wird ein Ticket
durch die Bergbahnen organisiert.

Programm: Wir fahren mit der Bergbahn hoch und nehmen anschliessend den
Sessellift Plateau Nair. Bei der Bergstation Plateau Nair erhalten alle einen Abfallsack.

Zu Fuss geht es zuriick nach Marguns. Hier werden die vielleicht vollen Séicke auf

einen Pickup geladen.

Als Dank erhalten alle eine Starkung fir ihren Einsatz in der schénen Engadiner Bergwelt.

Sandro Kiinzler 079 950 31 93, beantwortet dir gerne deine Fragen.
Wir danken fir deine Anmeldung bis 26. Juni 2023 unter info@skiclub-alpina.ch
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KINDER

AUF DIE ALPIN SKI

< ‘{ 5. bis 16. Dezember 2022

X'/ 9. bis 27. Januar 2023

Hauptsponsoren

e
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LAUDINELLA BUCHERER

HOTEL GROUP 1888




SPONSOREN & GONNER

Wir bieten lhnen als Unternehmen oder
Einzelpersonen vielfdltige Méglichkeiten,
sich fir eine gute Sache zu engagieren,
Partner des Skiclub Alpina St. Moritz zu
werden.

Die Prasentation lhres Firmenlogos in unse-
rer Skiclub Alpina Hitte und auf unserer
Website, bis hin zu einer Piz Bernina
Partnerschaft mit Firmenlogo Présenz auf
unserem Club Bus.

Wenn Sie nicht mit lhrem Firmenlogo pra-
sent sein mochten, aber dennoch Jugend

e ]
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im Schneesport férdern méchten, kénnen
Sie dies selbstverstandlich auch in Form
einer finanziellen Unterstitzung Munt da
San Murezzan Goénnerbeitrag tun.
Sie helfen uns, das vielfdltige Angebot des
Skiclub Alpina im Schneesport dauerhaft
zu sichern.

Franco Giovanoli

Président des Skiclub Alpin St. Moritz
info@skiclub-alpina.ch

Mobile +41 79 437 98 67




mountains.ch * ?rﬁ\nm MOUNTAINS

CORVIGLIA

White Carpet

Bei uns gehoren Sie zu den ersten auf
den frisch praparierten Pisten. Unsere
Gondeln und Sesselbahnen bringen Sie
bereits am friihen Morgen auf den Berg.
mountains.ch/white-carpet
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VIA DAL BAGN 50A
7500 ST. MORITZ
WWW.FRESK.CH

FRESK

FREESTYLE ACADEMY
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SKI
SERVICE

CORVATSCH
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www.skiservice-corvatsch.com

“Tel. +4181838 7777




